
東３階療養病棟では９月６日（水）に敬老会
を開催いたしました。
今年は、石巻シャンソン愛好会の皆様に素晴ら
しい歌を披露していただきました。
愛好会には91歳の方もおられ、はつらつと

した歌声に患者さんは元気をもらい、一緒に歌
う方や涙をながして歌声を聴く患者さんもおり
ました。
私達病棟スタッフも患者さんのご長寿を願い

ながら、共に楽しいひと時を過ごしました。
東3階病棟 高橋

会の最後には愛好会の皆さんが
患者さんと握手をして回られました。

居宅介護支援事業所ふかやに8月1日付けで入職し
ましたケアマネジャーの千葉 みゆきです。
和気あいあいとした雰囲気の中、日々業務にあた

っております。
住まいは旧石巻市内ですが、以前は女川町で働い

ておりました。
地域の違いから不慣れなことも多々ございますが

多職種の皆さんと連携しながら、利用者さんに寄り
添った支援がしていけるように頑張りたいと思いま
すので、どうぞよろしくお願いいたします。

ケアマネジャー 千葉 みゆき



すべての病棟に言えることですが、少子高齢化・核家族化が進む今日、自宅
での療養生活をすることが難しい方がおられます。ご本人・ご家族と話し合い
ながら方向性を決め、最終的に介護保険施設やその他の福祉施設へ退院する方
もおられます。
ご本人・ご家族が抱える社会的な課題について、当院地域医療連携室の相談

員がお話を伺いながら、自分に合った生活に近づけられるように、情報提供や
調整等を行いご支援させていただいております。
お悩み・ご相談などございましたら、ぜひ地域医療連携室までご相談くださ

い。

今回は、平成28年1月1日から12月31日までに当院から退院された患者さんの退
院先について、図を参照しながらご紹介したいと思います。（対象＝自宅・施設）

◆回復期リハビリテーション病棟では、在宅生活・社会生活への復帰を目指し
一日最大3時間のリハビリを行っておりますことから、自宅に帰られる方が多く
おります。

◆一般病棟では、急性期治療を行っておりますことから、内科や整形外科での
一時的な状態の悪化に伴う治療の回復が早いため、多くの患者さんが自宅に戻
られております。

◆療養病棟では、在宅医療の医師や訪問看護師と連携し、自宅退院をされる方
も見受けられますが、お看取りまで入院される方もおられるため、回復期リハ
ビリテーション病棟や一般病棟よりも自宅や施設への退院は少人数となってお
ります。


