
通所リハビリテーション室の中庭では、毎年この時期に、夏野菜の
トマト、ナス、ピーマンを作っています。
利用者さんと協力しながら、まごころ込めて育て、すくすくと成長

していく姿を楽しみにしています。ぜひ一度足を運んでみて下さい。

片麻痺になってもできる
ことを見つけたい！

大正生まれは色々知って
いるんですよ！

「玉入れ」、「綱引き」、「ピンポン
玉送り」、「徒競走」の各競技を通し
て、日頃のリハビリの成果が見事に発
揮され、白熱した戦いが繰り広げられ
ました。

回復期リハビリテーション病棟
では、６月２１日、患者さんと
職員が一堂に会し、医師の熱い
励ましのもと、賑やかに紅白対
抗の運動会が行われました。

【職員も白熱した戦いをみせました】

【負けられない戦いがそこにはあるんです！】

発行 石巻ロイヤル病院 広報委員会



～ 今年の夏号は、回復期リハビリテーション病棟 ～
についてご紹介させていただきます

回復期リハビリテーション病棟とは、脳血管疾患や大腿骨頸部骨折など

の身体機能や能力が低下されたり、日常生活が困難になった方が一定期間集

中的なリハビリを行い、在宅生活の再開を目指すリハビリ専門病棟です。

この病棟には入院できる要件が定められております。まず疾患の種類が要

件となっており、脳血管疾患や大腿部骨折、廃用症候群等が対象となってき

ます。また、発症した日や手術をした日から入院までの期間も制限されてお

ります。さらに、その疾患の種類によって入院できる日数が決められており

ます。（※自宅環境で生活できるようになった、された方がよい等と主治医

が判断された場合はこの期限に限りません。）

当院では、その限られた期間の中で少しでも日常生活が送れるように近づ

けるため、1年365日の個別リハビリを提供しております。また、主治医、

担当リハビリスタッフ、看護師、栄養士、担当相談員等がチームを組み、患

者さんの状態・経過・意向を共有し、患者さんやご家族と話し合いながらリ

ハビリ計画を作成いたします。その計画に基づいて、チーム一丸となって患

者さん・ご家族をご支援させていただきます。

【入院相談のご案内】

現在、他の病院に入院されている方は、まず入院先の病院

の主治医または相談員の方にご相談ください。

それ以外の方につきましては、当院地域医療連携室の相談

員までお問い合わせくださいますようお願い申し上げます。


